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Nacrtaj sebe u odjeći koju nosiš tijekom proljeća.
Označi strelicama i napiši svoje dijelove tijela.


















Nacrtaj nekoliko sličica kojima ćeš prikazati na koje načine brineš o osobnoj higijeni. 
Na koje načine održavaš higijenu? Napiši pokraj svake sličice. 



















ZDRAVLJE - PRAVILNA PREHRANA
Prisjeti se. U jednom danu imamo pet obroka. 
Nabroji ih pravilnim redoslijedom. Za svaki obrok nacrtaj zdravu hranu.
















ZDRAVLJE – LIJEČENJE I CIJEPLJENJE
Osmisli i nacrtaj znak zabrane diranja lijekova.










Osmisli i nacrtaj znak zabrane diranja sredstava za čišćenje.









ČISTOĆA OKOLIŠA
Tijekom tjedan dana obrati pozornost na vlastito razvrstavanje otpada. 
Svaki dan, u tablicu, bilježi koliko si papira, plastike, metala i stakla razvrstala. 
Bilježiti možeš crticama u prazno polje. 
Nakon sedam dana upiši ukupan broj razvrstanog otpada. 

	RAZVRSTAVAM OTPAD

	Papir
	Plastika
	Metal 
	Staklo

	



	


	
	

	Ukupno:
	Ukupno:

	Ukupno:
	Ukupno:




Napiši ljudima na koje načine da čiste i čuvaju okoliš u kojemu žive. 


 







PLAN ZA VESELI DAN
Napokon je stiglo tvoje slobodno vrijeme i možeš raditi što želiš.
Izradi plan da ti dan bude lijep i radostan.
Za svako doba dana u tablicu nacrtaj što ćeš raditi.
	Kada?
	Što ću raditi?

	

JUTRO

	

	
PRIJEPODNE


	

	
PODNE


	

	
POSLIJEPODNE


	

	
VEČER


	

	
NOĆ


	





